
Презентация 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями 

речи) с 5 до 7 лет Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 1 Московского района Санкт-Петербурга 

Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования для обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи) с 5 до 7 лет 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№ 1 Московского района Санкт-Петербурга определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности для детей в возрасте от 5 до 7(8) лет. Срок реализации  - 2 

года. 

Образовательная программа разработана в соответствии с основными 
нормативно-правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 
№1155 (редакция от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования»;  
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об  
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования»;  
- Федеральным законом №371-ФЗ от 24 сентября 2022 г «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1. Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955«О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован 06.02.2023 № 72264);  
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об  
утверждении Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  
(зарегистрирован 27.01.2023 № 72149); 

 
Основой для разработки Образовательной программы являются: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования; 

 Федеральная адаптированная  образовательная программа дошкольного образования. 
 

Основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
доступном его возрасту содержании доступными средствами. 
2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования , ориентированного на 
приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 



народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины.  
3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям), равные, качественные условия дошкольного 
образования, вне зависимости от места и региона проживания. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 
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 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников  ДОУ) и обучающихся. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Сотрудничество ДОУ с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор ДОУ 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 
1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

Адаптированная образовательная программа включает три раздела: целевой, 

содержательный и  

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая  участниками образовательных отношений. 
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В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы, планируемые 

результаты освоения Адаптированной образовательной программы в дошкольном 

возрасте, а также  на этапе завершения освоения Адаптированная образовательная 

программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Адаптированной образовательной программы включает 

задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем 

представлено описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Адаптированной образовательной программы; особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способы поддержки детской  

инициативы; взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся, 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными  

возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи).  

В содержательный раздел входит Федеральная программа воспитания, которая 

раскрывает  задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским  традиционным духовным ценностям. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и 

кадровых  условий реализации Адаптированной образовательной программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды, материально- техническое 

обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. В разделе представлен режим и распорядок дня  в группах ДОУ, федеральный 

календарный план воспитательной работы. Обязательная часть Адаптированной 

образовательной программы соответствует Федеральной программе и  

составляет не менее 60 % от общего объема программы. Адаптированная образовательная 

программа предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие обучающихся 

ДОУ во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена 

специфика социокультурных условий, формы организации образовательной работы с 

детьми, парциальные программы, направленные на развитие детей в одной или 

нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, 

традиции ДОУ. Объем части, формируемой участниками образовательных отношений – 

не более 40% от общего объема Адаптированной образовательной  программы.  

Адаптированная образовательная программа направлена на взаимодействие 

педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся . 

Главными целями взаимодействия ДОУ с семьями обучающихся являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

 


