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1. Lenesoii pazgen

1.1. ITosicHUTEIBLHASA 3aIMCKA

CeHcOopHOE pa3BUTHE WIpPacT OrPOMHYIO pOJIb B IICHMXOJIOTUYECKOM M COLUAIbHOM
CTaHOBJICHUH peOEHKa, ero ncuxuku u uHTemiekra. Eme JI.C. BoiroTckuii oOpaTuin BHUMaHuE
Ha TO, YTO «8 OCHOGE (YOPpMUPOGAHUA U PAZGUMUA GbICUIUX NCUXUYECKUX PYHKUUIL J1edcum
C/LOJMCHBLIL NPOYECC UHMeZPAUUU 6HeutHez0 mupa 60 enympennuiy. OH IpUIaBall pelaroiee
3HaYCHHUE MPOILIECCY BOCTIPUSATHS U Pa3BUTHS PEUH, CUUTAs, YTO peOEHOK MOXKET TOBOPHUTH U
MBICJIUTh TOJBKO BOCHpUHUMAs: «Pazeumue eocnpuamusa paznuunoit mooansHocmu cozoaem
my nepeuunyio 6a3zy, Ha KOmopoil HaYuHaem Qopmuposamsca peuvy, a TaK Ke ICUXUIECKOe
pa3sBUTHE U PAa3BUTUE UHTEIUIEKTYalbHO-I103HABATENbHO chepbl.

CeHcopHass KOMHATa TIpeAcTaBisieT €000l pealbHyl0 BO3MOXHOCTb PpacIIUPUTh
KU3HEHHBI  OMBIT JeTed, 000oraTUTh WX UYyBCTBEHHBIH Mup. OHa HCHIONB3yeTCs
KaK (IHYUKIONEOUs CHUMYIUPYIOWUX OW{yuieHull» TIpejUlaraloliux ropasao Oosbliee
pa3sHooOpa3ue BIeyaTICHHUH, YeM TpaJulIHOHHOE OKPY>KEHHUE, UTO MPUBOIUT K Oojiee ObicTpoMy
Pa3BUTHUIO UHTEIUICKTA (MblulieHus, peuu) peOEHKa.

B mpomecce KOppeKIMOHHOM pabOThl MEeAaror AaxkTUBHO HCHOJB3YeT OJIOKH
peNaKcalOHHOTO U aKTUBU3UPYIOLIETO XapaKTepa.

B penaxcayuonnwviii 610Kk BXOOUT PENAKCALIMOHHOE MY3BIKAJIbHOE COIPOBOXKICHHUE,
ayauo OubiamoTeka, MArkue myQsl, MaT, JIOCTpa «3Be3AHOE HEOO», CyXOol ayll, Cyxoi OacceliH,
najatka — pakeTra, MUHU — IPOEKTOpbI, prudeponTHiecKre BOJIOKHA.

B penakcanoHHOM 0JIOKE aKIIEHT JeNaeTcsl Ha YIpaKHEHUs, HalpaBJeHHbIE Ha CHATHE
IICUXO3MOLIMOHAJIBHOIO M MBIIIEYHOTO HANpsDKeHUs, YMEHHE peOeHKa pacciaaOisiTh MBILIIBI
TPYAHOM KJIETKH, IuledeBoro mnosica u Jap. CoueTaHWe My3bIKH, LIBETA, MATKHUX TAKTHJIBHBIX
OILYIIEHU}N TMPUBOAST B COCTOSHUE MOKOS, YMUPOTBOPEHHOCTH, YTO CHOCOOCTBYET OBICTPOMY
BOCCTaHOBJICHHUIO CHJI, pab0TOCIIOCOOHOCTH.

B 30ne akmueusupyrouiezo 610ka UCTIONB3YIOTCA HANOJIbHBIE IUIUTKU <OKUIKHHM IO,
MIECOYHBIM CTOJ, MHTEPAKTHUBHBIN CTOJ, OM3MOOP/IBI, JIOTONEIUUECKUN CYHIYYOK, CYXOW Ay,
JTUAAKTHYECKHUE UTPbI, CEHCOPHBIE UTPBHI.

JlesiTenbHOCTh B aKTUBHU3UPYIOIIEM OJIOKE HAmpaBlieHa Ha Pa3BUTHE MEIKONH MOTOPHKHU
pYK, oOoramieHue CEHCOPHOro OIblTa peOeHKa, MOo3BoJseT (opMUpOBaTH NpPEACTaBICHUE O
nBere, (opme, BeNIWYMHE MPEIMETOB, CHOCOOCTBYET pAa3BUTHIO ITO3HABATENbHOU c(ephl:
IPOLIECCOB TMaMATH, BHMMAHUS, MBIIIJICHUs, HalpaBleHA HAa KOPPEKLUHUIO0 3SMOLUOHAIBHO-

BOJICBOM cpephl peOCHKA, Pa3BUTHE aKTUBHOM PEUH.



OO6opynoBaHWe  CEHCOPHOM  KOMHAThl ~ COJEPKUT  MOIIHBIA  Pa3BUBAIOIINMA,
npOoQUIAKTHYECKHMI ¥ KOPPEKIMOHHBIH  TOTEHIUaNL.  SIpKOCTh, TPUBIEKATEIHHOCTH,
KpPaco4HOCTh, HEOOBIYHOCTH OOOpYIOBaHMS CEHCOPHOW KOMHATBl 00eCHeunBaeT OBICTpOE
YCTaHOBJICHHE SMOIMOHAIBHO MOJIOKUTEIHLHOTO KOHTAKTa MEXAYy peOCHKOM M MearoroM, 4ro
MOBBIIIAET YPOBEHb JOBEPHUS K B3pOCIOMY, IOrpyXkaer peOeHKa B arMmochepy Hrpbl,
Ipo0yXkAaeT NO3UTUBHYIO MOTUBALIMOHHYIO HACTPOEHHOCTh HAa AKTUBHOE BBIIOJIHEHHUE TOW WU
WHOM 3aJa4M.

HNannas Ilporpamma paspaboTaHa B COOTBETCTBHHM CO CJIEAYIOIIMMH HOPMAaTHUBHBIMU
JIOKyMEHTaMHU:

1. ®enepanbubiii 3akoH «O06 obpazoBanmu B Poccuiickoii denepammm» ot 29.12.2012
roga Ne 273;

2. Ilpuka3z MunoOpa3oBanus u Hayku P® ot 30.08.2013r. Ne 1014 «OO6 yTBep)aeHUH
[Topsinka opraHu3ali U OCYIIECTBICHUS OOpa30BaTENbHON [EATEIBHOCTH IO OCHOBHBIM
o0uieo0pa3oBaTeabHbIM  IIpOrpaMMaM — 00pa30oBaTeNIbHBIM  I[POrpaMMaM  JOLIKOJIBHOIO
00pa3zoBaHus»;

3. Canllun 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MIUIEMHOJIOTHYECKHE  TpeboBaHUS K
OpTraHU3aIsIM BOCIIUTAHUS U O0YUESHHsI, OT/AbIXA U 03JI0POBICHHUS IETEH U MOJIOACKNY;

4. Ilpuka3z MunoOpa3zoBanust U Hayku P® ot 17.10.2013r. Ne 1155 «O06 yrBepxkneHun
®denepanbHOTO lNocynapcTBenHOTO O6pa3zoBaTeabHOTO Cranmapra  JlomKoOJBHOTO
O6pazoBanus» (OI'OC J10);

5. Konuenuus pa3BUTUS JONOJHHUTENbHOTO oOpa3zoBanus B P® (PacmopsbkeHue
[TpaButensctBa PO Ne 1726-P ot 04. 09.2014)

B kauectBe OCHOBHON (OpMBI peanus3alyl IMPOrpaMMbl BBICTYNAET OpraHu3alus
JIOTIOJTHUTENBHON TIUIATHOM yciyru. 3aHsATHS MPOBOAATCA B CHENMAIbHO OOOPYIOBAHHOM

INOMCIICHHMH - CCHCOpHOfI KOMHATEC.



1.2. lleau u 3a1a44, 0COOEHHOCTHU Peau3auum MPorpaMmbl
Hesas nporpammbl: CoxpaHeHHE W YKpEIUICHHE MCHUXO(PH3MUYECKOT0 W HAMOIMOHAIBHOTO
3I0pOBBSI  JIETEH  JIOIIKOJILHOTO BO3pacta, (OPMHUPOBAHHE y JI€Te MHOTOTPAHHOTO
oM yHKINOHAIEHOTO MpeJICTaBICHUS 00 OKpY>Karolen JEHCTBUTENBHOCTH,
CIOCOOCTBYIOILIETO ONTUMHU3ALINN PA3BUTHUS PEUEBBIX M MCUXUYECKUX MPOLECCOB U (QYHKIUH.
3apaum:
e npoduIaKTUKA ICUXO(PU3UYECKUX U SMOLIMOHAIBHBIX HAIPY30K;
® CO3/1aHHE MOJIOKUTEIBHOIO IMOLIMOHAIEHOTO COCTOSIHHUS,
® CHSTHE MBIIIECYHOTO U ICUXOSIMOIIMOHAIBHOIO HAIPSKEHUSI, JTOCTH)KEHUE COCTOSHUS
pelakcalyy U AyIIeBHOTO PABHOBECHS;
e (dopMupOBaHHE aJCKBATHOW CaMOOLIEHKH, TPEOJOTICHUE CTPAXOB U arpecCuu;
® CTUMYJISIUS CEHCOPHO-TIEPLENTUBHBIX, MHEMHUECKUX U MHTEJUICKTYaJIbHBIX IIPOLIECCOB;
® pa3BUTHUE OOIIEH U MEITKOI MOTOPHKH;
e (opMHUPOBAHHE MOTHBAIIMH K OOIIECHUIO, PA3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB;

® CTUMYJISIHS OCITa0JICHHBIX CEHCOPHBIX (DYHKIUH (3peHUe, OCS3aHKE, CITYX U T.I.).

1.3. Bo3pacTHble 0cO0eHHOCTH AeTeil

Bospacr 4-5 aer

JIOMMHaHTHBIM NCUXMYECKUM IIPOLECCOM Ha JIaHHOM BO3PAaCTHOM JTalle SIBISAETCS MaMATh,
KOTOpasi aKTUBHO MPOJIOJKAET pa3BUBAThCA. B 5 €T OH MOXKET 3alIOMHUTH YK€ 5-6 mpeaMeToB
(u3 10-15), m300pak€HHBIX Ha NpEeAbSBIIEMbIX eMy KapTuHkax. HaumHaer (opmmpoBaThCs
pou3BoJbHAas NaMsTh. CO3HATENbHOE, IIEJICHANPABICHHOE 3allOMUHAHUE M IPUIIOMHHAHUE
HOSIBJISIETCS SNIU30AUUECKH.

[Tponomxkaer pa3BUBaTLCS pedb, KOTOpask HOCUT CUTYaTUBHBIN XapakTep, a MpHu OOLIEHUH CO
B3pOCJIBIM CTaHOBUTHCS BHE CHUTyaTHUBHOW. lcmonb3oBaHHe HOBBIX (GOpPM peuu, Mepexona K
pa3BEpHYTHIM BBICKA3bIBAaHUAM OOYCJIOBJIEHBI HOBBIMM 3aJladaMH OOIEHUS, BCTAIOIIMMHU NEpe
pebeHKOM.

Hcnonp3oBaHue peun, Kak Kpyrosopa pedeHKa, OTKPhITHE UM HOBBIX I'PaHEN OKpPYKAroIIero
Mupa. PebeHka mHTEpecyeT He MPOCTO Kakoe - MO0 SBJICHHE camo 1Mo cede, HO U MPUYHHBI 1
CJIEJICTBUS €70 BO3SHUKHOBEHMUS.

PeGeHnok pasBuBaeTcsi (PU3MYECKM ©  CTAHOBHUTCS Ooniee BBIHOCHHB. CHIDKaeTCs

YTOMJISIEMOCTh, (POH HAaCTPOEHUS BHIPABHUBAETCSI.



[Tponomxaer pa3BuBaThCs (aHTazupoBaHue. PeOEHOK C MOMOIIBIO CIOBECHOTO OMHCAHMS
MOJKET MPEJICTABUTH TO, YTO HUKOT/1a HE BUICI.

B Bo3pacre 4-5 ner mpeobnanaeT penpoayKTHBHOE BOOOpPa)XeHHE, BOCCO3JAloIIee 00pasbl,
KOTOpBIE OMUCBIBAIOTCS B CTUXaX, paccka3zax B3pOCIOro, BCTPEUAIOTCA B MYJIbTQHIbMAX U T.1I.
DOneMeHTbl TNPOIYKTUBHOTO BOOOpa)KeHUs HAUMHAIOT CKJIAJbIBaThbCsl B HIPE, PHUCOBAHUM,
KOHCTPYHPOBAHUHU.

Pa3BuBaeTcss cocOOHOCTh BBICTPAaWBATh YMO3AKIIOYCHHSI, UTO SIBISICTCS CBHJIECTEIHCTBOM
OTpBIBA MBIIIJICHUS OT HEMOCPEICTBEHHOM J1eATEIbHOCTH.

[ToBbileHHast OOMAYUBOCTD MPEACTaBIsET cO00M Bo3pacTHOU (heHOMeH. B3aumooTHOmIEHUS
CO CBEPCTHHKAMHU XapaKTEPU3YIOTCS W30MPATEIbHOCTHIO, MOSBISIFOTCS ITOCTOSIHHBIC MApTHEPHI
no wrpaMm. B rpynmax HaYWHAIOT BBIACIATHCS JHACPHL. [IOSIBISIOTCS KOHKYPEHTHOCTD,

COPCBHOBATCIIbHOCTD.

Bo3spacr 5-6 ser

Ha naHHOM BO3pacTHOM 3Tame AETH MOTYT PaclpeneisTh POJIM, OCHOBHBIM COIEPKAaHUEM
HUI'Pbl CTAHOBATCA OTHOLICHHUA MCXKIAY JIIOAbMHU, POJIM KOTOPBIX ACTHU Ha ce0s1 B3suM. Poib
dbopmupyeTcss 0 Hauyajda UTPbl — 3TO TOBOPUT O HOBOOOPA30BAaHUM B PA3BUTHUU JIETEH: OT
NPEIMETHBIX IeHCTBUM JT10JIel K OTHOLICHUSAM MEX Ay HUMHU. PEOEHOK yke MOXKET peryiupoBaTh
CBOE€ NIOBEACHUE, OCBAUBAIOT COLUAILHBIC OTHOLICHMUS.

Pebenok CTPEMUTCA NOACIIUTECA CBOMMHA 3HAHUAMHA U BIICHATIICHUSAMUA CO CBEPCTHUKAMU, UTO
CrocoOCTByeT MoO3HaBaTeJbHOM  MoTuBamuu B oOmeHun. [lupokuit  kpyrozop u
110003HATENFHOCTh MO3UTHBHO BIIMSAET HA €T0 YCIEUIHOCTh CPEIU CBEPCTHUKOB.

[IpoucxonuT nanbHeilIee pa3BUTHE TNO3HaBaTeNnbHOW cdepbl. [losBusercs HHTEepec K
MaTeMaTHKe, YTCHHUI0. Pa3BuBaeTcs BOOOpaxkeHHE, MOJECIUPOBAHHUE, UCXOMA U3 3TOT0 pPeOCHOK
YK€ MOKET PEIINTH IPOCThIE TEOMETPUUYECKUE 3aJaUH.

3anmoMUHaHUE CTAHOBHUTHLCS IMPOU3BOJIBHBIM, LCJIICHAIIPABJICHHBIM. Buumanne Gonee
KOHLIEHTPUPOBAHO, IIPOU3BOJIBHO.

IIponomkaer akTUBHO pa3BUBaTbCAd peyb. JleTWM y4aTcs IIOCIIENOBATEIbHO, JIOTHYECKU
CTPOUTH CBOU JAEHMCTBHs, paccka3biBaTh 00 3TOM. Pa3BuBaeTcss MHCTPYKTHPOBAaHUE, KOTOPOE
moMoraert pe6eHKy OpPraHru30BbIBATH CBOC BHUMAHUEC HA HpG}ICTOHHIGﬁ JCATCIIbHOCTH.

Ha nanHoM Bo3pacTHOM 3Tame JUlsi peOeHKa OTKPHIBA€TCs BECh CHEKTP YYBCTB M HMOLUIA,
TaKXe MOSABISIOTCS UX yCTOWYMBOCTH. [t peOeHKa O4eHb Ba)KHO MHEHHE B3POCIIOTO, TIOATOMY

€My Ba)KHO IMOJIYYUTh 0100peHue, MOXBally, MIOATBEPAUTH CBOIO 3HAUUMOCTbD.



Bo3spacr 6-7 ser

K koH1y nomkoinsHOro Bo3pacta peOeHOK MeHseTcs. JJaHHBIN rmepro/ Ha3bIBalOT BO3PACTOM
«BBITATUBAHUS» UM BO3PACTOM CMEHBI 3yOOB. ['JlaBHbIE N3MEHEHUS MPOUCXOAAT B MOBEJICHUU
pebenka. OH HauynHaeT 0€30 BCAKOM NPUYMHBI KPHUBIATHCS, MaHEPHHYATh, KallpU3HUYATH,
XOJIUTh HE TaK, KaK XOIWwl paHblie. JlaHHbIE YepThl SBISIOTCA IJIABHBIMM CUMITOMaMU
MEPEXO/IHOTO TMEPHOJa OT JAOMIKOJIBHOTO K IIKOJIBHOMY BO3pacTy. DTOT HEPUOJ MOJIyYds B
NICUXOJIOTHM Ha3BaHME KpH3UcCa ceMHU JieT. B 3TO BpeMsi MpOUCXOISIT Ba)KHbIE M3MEHEHUS B
ncuxuueckoi xu3nu pedenka. Cytsb 3tux m3meHennit JI. C. BeIroTckuii onpenenui, Kak yrpary
JIETCKOM HENOCpPEeACTBEHHOCTH. BbIuypHOE, HCKYCCTBEHHOE, HATSIHYTOE MOBEACHUE 6-/-JIETHErO
pebeHka, KoTopoe OpocaeTcs B I1a3a M KaKETCs OYeHb CTPAHHBIM, KaK pa3 U SBISETCS OJTHUM U3
Haubosee OYEeBUIHBIX MPOSBICHUI 3TOM MOTEPU HEMOCPEACTBEHHOCTH.

VY nereil mosBIAETCS MHTEpPEC K CBOEMY BHelIHeMy BUAY. OHU JOJATO BBIOMPAIOT, BO YTO
OJIEThCS, CHOPAT MO ATOMY IOBOAY C POAMUTENSIMH, CTAparOTCs BBIIISIIETH B3pOCIEE, 4acTo
OTBEPraroT NpelaraeMoe IUIaThe MO/ MPEIJIOroM « S He MaJTeHbKHII.

TpeboBarenpHOCTh K cebe, caMonodue, caMOOLIeHKa, YPOBEHb 3alPOCOB K CBOEMY YCIIEXY
BO3HUKAIOT UMEHHO B 3TOM BO3pacTe U SIBJISIOTCS CIEACTBHEM OCO3HAHMS U 0OOOIICHUS CBOUX
nepexuBaHui. DTU 00pa30BaHMsI HAUMHAIOT ONOCPENOBaTh ACMCTBHS M MOCTYNKH peOeHka. B
ATOM BO3pacTe 3HAYUTEIBHO PAaCIINPSAETCS )KU3HEHHBIN, MUpP peOeHKa.

Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOCTH U BOJIEBOTO Hayaja MPOSIBIAETCA B YMEHHUHU CIIE10BaTh MHCTPYKIIMH
B3pPOCJIOT0, IPUACPKUBATHCS MPABUIL.

Pa3BuBaetcs mosnaBatenbHas cdepa. [etu cBoOOAHO Bianer0T 0OOOIMIEHHBIMU CIIOCOOAMU
aHaIM3a Kak W300paXeHWil, Tak M [OCTPOEK; HE TOJbKO aHAJIMU3HPYIOT OCHOBHbBIE
KOHCTPYKTUBHBIE OCOOCHHOCTH PA3UYHBIX JeTajei, HO U ONpelessitoT UX (opMy Ha OCHOBE
CXOJ/ICTBA CO 3HAaKOMBIMM UM OOBEMHBIMHU TNpenMeTaMu. Y JeTed MpoJIoJKaeT pa3BUBATHCS
BOCTIPUATHE, OHAKO OHU HE BCEr/la MOT'YT OJHOBPEMEHHO YUYUTHIBATh HECKOJIBKO Pa3IMYHBIX
npu3HakoB. Pa3BuBaeTcs o00pa3HOE MBIIIJICHHE, OJHAKO BOCIPOU3BEICHUE METPUUECKUX
OTHOILIEHUH 3aTpyaHeHo. [IpomomkatoT pa3BUBaTbCS HABBIKM OOOOIIECHHS U pacCyKICHHs, HO
OHM B 3HAQUMUTEIBHOW CTENEHU €LIE OrPAaHMYMBAIOTCS HAIJISAJHBIMU INPU3HAKAMHU CUTYallUU.
[Tponomxkaer pa3BUBaThCS BHUMaHUE JOMIKOJbHUKOB, OHO CTAHOBUTCS IIPOU3BOJIBHBIM.

Pa3BuBaeTcst HarisiiHO — 00Opa3HOE MBINUIEHHE, ¢ JIeMEeHTaMu abctpakTHoro. [Ipoucxoaut

MMOCTENEeHHBIN nepexoa OT Urphbl, Kak Be;[ymei/'l ACATCIIbBHOCTH, K YUCHUIO.



1.4. Ilnanupyemble pe3yJabTaThl 0CBOEHHSI IPOTPAMMBbI

Cnoco0bl onpeaecjJeHusl O KNIACMbIX pe3yJ/ibTaTOB.

B(b(beKTI/IBHOCTI) pa6OTI)I OTCIICKHUBACTCA II0 JaHHBIM IICUXOJIOTHYECKOU JUAardHOoCTHKH,

HpOBOI[HMOfI Inepea HadyaJloM Kypca U I10 3aBCPUICHUHA SaHHTHﬁ, I10 pe3yJibTaTaM aHKCTHUPOBAHUA

MearoroB (IKCIepTHAs OIEHKA), C TOMOIILI0 METO0/1a HAOII0ICHUSI.

Oouree o pa3BuTHE (U3UOIIOTHUYECKUX, BO3PACTHBIX,
NCUXO(PHU3HOJIOT | TICUXO3MOIMOHATIBHBIX, UHTEIEKTYAIbHBIX U PEYEBBIX (YHKIIHII;
HYeCcKoe o pa3Burue Bcex BIID;
pa3BuTHeE. o MOBBIILICHUE UMMYHUTETA;
o yIYYIIEHUE COMATHYECKOTO 3/I0POBBS;
o KOPPEKIHsI SMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS,
o AKTUBH3AIMS JICATSIIBHOCTH,
o pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKHU.
IMOUMOHAJIBLHOE | O o0oraiieHre SMOIMOHAIBHOTO OTIBITA;
pa3BuUTHeE. o CTUMYJISIUS MPUATHBIX ¥ 3CTETUYECKUX 3HAYMMBIX MepeKHUBAHUM;
o dbopMHUpOBaHHE  DMOIMOHAIBHO  CIIOKOMHOTO  COCTOSHHS,
CIOCOOCTBYIOIIEE CHATUIO HETATUBHBIX AMOLIMI U COCTOSIHUM;
o (hopMHUpOBaHHE KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB Y JIETEH;
PeueBoe o (¢opmMupoBaHue CIIOCOOHOCTH peOEeHKa K TOHUMAaHHUI0 OOpalleHHON K
pa3BuTHe. HEMY U KOHTCKCTYaJIbHOU peuu;
o (¢opmMupoBaHUE AUATOTUIECKON PeUu;
o (hopMHUpOBaHHE CBSI3HOU PEUM.
ConuanbHoe o dbopMUpOBaHNE TUYHOCTHON OPHUEHTALINY;
pasBuTHe. o (dhopMupoBaHHE CIIOCOOHOCTEW OCO3HAHWUA W TEPEKUBAHUS
yCTeXU-HEYCIEeXH, Pe3yIbTaThl ACSITENbHOCTH;
o OopueHTalus peOCHKa Ha B3pOCIOr0 Kak Ha HCTOYHUK
COILIMATILHOTO OMBITA;
o (dhopMHpOBaHHE OPTraHU3AIMOHHBIX YMCHHUIA;
o pa3BUTHE YMEHHSI IEPEHOCUTHh OCBOCHHBIE HABBIKM B HE3HAKOMYIO
CUTYaIIHIO;
o (hopMUpoBaHHE U Pa3BUTHE TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTENH;
o dbopMHUpOBaHHE Pa3BUTHS CAMOCO3HAHUS, CAMOKOHTPOJIS,
CIIOCOOHOCTH a/IEKBAaTHOTO OTHOIICHHUS K ce0€ U OKPYKAIOIIHM;
o (hopMHUpOBaHHE MTPABIIIHHOE ITOBEJICHHS B KOJUICKTHRBE.

O:xupaembie pe3yabTaThbl:

- YIIy4IlIaeTcsl 3pUTEIbHOE, CIIyXOBOE BOCIIPHUSTHE;

- YIIydliaroTCA: MaMsAThb, MBIIIJICHUC, BHUMAHUC, BOOGp&)KCHI/IC;

- YIyYIIaeTCsl peyb;

- pa3BUBACTCAd YMCHUC ITIOHUMATE U IPUHUMATh SMOIMUOHAJIBHOC COCTOSAHUE, CBOC U

OKPY>KAIOTIIHX

- IpuOOpeTeHNEe HaBbIKOB MTPOU3BOJILHON CaMOPETYJISILINY,;

- YPOBCHBb TPCBOXKHOCTH, arpCCCUN CHUIKACTCS.




2. ConepxaTesibHbIH pa3/es NPorpaMmMmbl

2.1. DTansl peaJu3aunu MPorpaMmbl

Peanmauml nporpamMmsbl IIPOXOAWUT B TPU ITalld: NCPBUYHAA AUArHOCTHKA, KOPPCKIMOHHAA

pa60Ta W BTOpUYHAA JUArHOCTHUKA.

2.2. ®opMbI M MeTObI PAGOTHI B CEHCOPHOI KOMHATe

®opma 1 00beM 3aHATHIA:

[Toarpymnma cocrout u3 3-5 nereil. Jlannas nporpaMma paccyuTaHa Ha JAeTel B Bo3pacTe oT 4 10

7 neT.

3aHsTus IpoBoAATCS 1 pa3 B HEJENto.

JIIMTeIbHOCTD 3aHATHS: IS 4-5 setT - 20 MUHYT, U1 5-7 1€t — 25 MUHYT.

3aHATHE COCTOMT M3 HECKOJIBKHX ‘IaCTeﬁ, Kaxaasd M3 KOTOPbIX MOXKET OBITH MCIIOJb30BaHAa

CaMOCTOATCIIbHO.

Yacrsp 1.
BBoanas

Ilesp BBOAHOM YacTU 3aHATUS — HACTPOUTH TIPYNIy HA COBMECTHYIO
paboTy, YCTaHOBUTH SMOIMOHAIBHBIA  KOHTAKT MEXIYy BCEMH
Y4aCTHUKAMHU.

Yacts 2.
Paoouas

B Hee BXOAAT 3THOABI, YIPaXXHEHHS, UTPbI, HANPABICHHBIE HA PAa3BUTHE
peuH, TCHUXHYECKHX IPOIECCOB, (OPMHUPOBAHUE IOJOKUTEIHHOM
SMOIIMOHAJIFHO-BOJICBOI CTAOMJIBHOCTH, AKTHUBH3AIlUU I103HABATCILHOM
JIESATEILHOCTH.

Yacrs 3.
3aBepmaromas

OCHOBHOI TIETBI0 ATOM YaCTH 3aHATHS SIBISETCS CO3MAaHUE y KaXKIOTO
YY4aCTHMKAa YyBCTBa MPHHAUIKHOCTH K Tpylmne U 3aKperjeHue
MOJIOKHUTEIBHBIX ~ OMONMKH  OT  paboOTBl HA  3aHATHH.  3/1€Ch
npelycMaTpuBaeTcss  MPOBEACHUE  PACCIa0NAIONMX  YIIPaKHEHHH,
penakcanuu (IBETOTEpANusi, My3bIKOTEpAIHsl, 3ByKOTEPAIHs, MbIIICYHAs
penakcanus) 1 peduiekcusl.

Kaxoe 3aHATHE BKIIOYACT B ceos CICAYIOMHNEC YITPAXKHCHHNA:

1. ITpuBercTBHE.

2. Koppexkiius u pa3BUTHE CEHCOPHO-TIEPIIEITUBHON, IMOIIMOHAIILHO-BOJIEBOM 1
MO3HaBaTeIbHOU cep.

3. Penakcarms

Metoabl padoThI B CEHCOPHOM KOMHAaTe

- UTPBI U UTPOBBIE YIIPAKHEHHUS;

- pellakcalOHHbIE YIIPaKHEHHUS,

- HaOJIIOACHMS;
- My3bIKOTEpaIus;

- CKa3KoTepanus

- CB€TO-, IBCTOTCpAIIUA

- [IECOYHad TCpamusa




B ceHcopHOli KOMHATe CO3MAlOTCS YCIOBHS I TPEHHUPOBKHU IIPOIIECCOB TOPMOXKECHHS,
HEOOXOIUMBIX TPU TIOBBIIICHHONH BO30YAMMOCTH M arpecCMBHOCTH peOeHka. CrokoifHas,
noOpoxenarenbHas 00CTAaHOBKA, MPHCYTCTBHE MOHMMAOIIETO B3POCIOTO0 B COYETAHUU C
MOIIIHBIM ITOJIOKUTEILHBIM BIUSHHEM 3P (HEKTOB CEHCOPHON KOMHATHI CITOCOOCTBYIOT CO3AaHHIO
y JeTed ONIyIIeHUs 3allWIICHHOCTH, CIOKONCTBUA W YBEPEHHOCTH B cebe, 0OorarcTBo
MOJIOKUTEIHHBIX SMOIUI — Pa3BUTHIO BHYTPECHHUX PE3EPBOB JETEH, 0COOCHHO (hOpMHUPOBAHUIO
Yy HUX HOBBIX IMOHSATHI U KA4ECTB, OCHOBAHHBIX Ha JOOPOKEIATSIILHOCTH.

B ceHcopHO# KOMHATE UCIONB3YETCs METO petakcanuu (0T jat. relaxatio — «obierdenue»,
«paccnabiienne»). Jleteil oxBaThIBaeT 0OIEe COCTOSHUE IOKOS, CBS3aHHOE C TOJIHBIM HJIH
YaCTHYHBIM MBIIICYHBIM pacciabieHrueM, HACTYIAIOMUM B Pe3yIbTaTe MPOU3BOJIBHBIX YCHIIHM,
a CBeTo -, IBETO -, 3BYKOTEpamus BO3JCHCTBYIOT Ha COCTOSHHE pebOeHka depe3
COOTBETCTBYIOIIME OPT'aHbI UYBCTB.

IIpoTBOMOKA3aHUSIMH TOCEIIEHUA CECHCOPHOW KOMHAThI SIBJISIOTCS COMATHYECKHE M
MICUXOHEBPOJIOTHYECKHEe  3a0oyieBaHus  (YUUTHIBAIOTCS  CICIHAIBHBIE  PEKOMCHJIAIIUU
HEBPOIIATOJIOTA), AJUIePTHsl, MH()EKIIMOHHBIC 3a00JICBaHU.

Urpel u ynpakHeHUs, HaIlpaBJICHHblEe Ha OOy4YeHHE IMpueMaM CaMOpETyIslud H
CaMOKOHTPOJIS, Pa3BUTHUS SMOIMOHAIBHO BOJEBOW c(ephl, MPOU3BOJILHOCTH BHUMAHUS, €r0
YCTOHYMBOCTH M TICPEKIIOYACMOCTH, PAa3BUTHUS KOOPJIWHAIMM, B TOM YHCIE 3PUTEIHHO-
MOTOPHOH, a TaK JK€ IMaMATh, MBIIUICHUE, BOOOPAXCHUS, PA3JIMYHBIX BUJOB BOCIPHUATHE
(3puTenbHOE, TAKTHUIIBHOE, CIIYXOBOE) M PEUH.

YcioBus peaau3alui NPporpaMmbl:

1) yBaxkeHHE B3pPOCIBIX K YEJIOBEUYECKOMY JIOCTOMHCTBY JieTeld, (GOpMHUPOBAHKE U TIOIICPKKA UX
MOJIOKUTETHFHOM CAMOOIIEHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSX M CITIOCOOHOCTSIX;

2) WCmoNb30BaHHE B 00pa30BaTeNbHOW NEATENBHOCTH (OPM U METOJIOB PAaOOTHI C JAETHMH,
COOTBETCTBYIOIIUX MX BO3PACTHBIM M MHIUBUIYaTHHBIM OCOOCHHOCTSIM;

3) moazepKKa B3POCIBIMU ITOJOXKHTEIBLHOTO, JTOOPOKEIATeTLHOTO OTHOIICHUS JIETEH APYr K
JPYTY ¥ B3aUMOJICHCTBUS JACTECH APYT C IPYTOM B Pa3HBIX BHJIAX JICATSIHHOCTH,

5) moanep:kka MHHUIIMATUBBI U CaMOCTOSITENILHOCTH JIeTed B crenu(HUecKux Ui HUX BHIAX
JIEITEIIbHOCTH;

6) BO3MOXXHOCTH BBIOOpA JIEThbMH MAaTE€pPHAJIOB, BHJIOB aKTUBHOCTH, YYaCTHUKOB COBMECTHOU

NEITENLHOCTH U OOIIEHUS.
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2.3. KasengapHo-TtemaTu4eckoe mJIaHUPOBAHUE

Ilian 3anAaTHSA ILiian 3anATHA O6opynoBanne
(5-7 ner) (4-5 ner)
1 «BoJsmeoHbIii MUp» «BosmeoHbIii MUp» Bce obopynoBanue
Hezens | 3HAKOMCTBO C CEHCOPHOM 3HaKOMCTBO C CEHCOPHOU KOMHATBHI.
KOMHATOM. KOMHATOM.
2 «Ipy3ba» «JIpy3bs» Kunxnii o,
Henens 1. IlpuBeTcTBHE 1. ITpuBercTBUE TECOYHBIN CTO,
2. Urpa «Ilanpanku 2. Urpa «llanpunku MaT, My3bIKaTbHOE
TIOJIPYKHUITHCH) TIOIPYKUITHCHY COTIPOBOX/ICHUE.
3. Urpa «Ilomoru apyry» 3. Urpa «ITomoru apyry»
4. Penakcarus «Bmecte 4. Penakcamus «Bmecte
h13%2111 (SN TydIIe»
2 3 «B myTteuecTBue ¢ «B nmyrewmecrBue ¢ Kuaxuit momn,
E Heaens JAPY3bSIMID) APY3bSIMID) ¢ubeponTuyeckoe
é 1. [IpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE BOJIOKHO, Mar,
2. Urpa «Yepes peuky 1o 2. Urpa «Yepes peuky 1o MY3BbIKaJIbHOE
MOCTHUKY MOCTHKY» COTIPOBOX/ICHUE.
3. Urpa «Bopomany 3. Urpa «Bogonany»
4. Penakcanus «OTIOXHEM Ha 4. Penakcanus «OTIoXHEM Ha
oepery» Oepery»
4 «3JT10 1» «3JT10 JIOroneANYECKUi
Henens 1. IlpuBercTBHE 1. IlpuBercTBUE CYHIYYOK, KUJKUNA
2. Urpa «Moe teno» 2. Urpa «Moe Teno» OJI, Mar,
3. Urpa «4-p1ii TUITHUN» 3. Urpa «Koopaunanus» MY3bIKaJIbHOE
4. Urpa «Koopaunauus» 4. Penakcamus «51 oTOpIXaro» CONPOBOXKICHHE
5. Urpa «Kakoit 517»
5. Penakcanms «S1 otasrxaro»
1 «Mos ceMbs» «Mosi ceMbsI» Ilecounsrii cTom,
Henensa 1. [IpuBeTcTBUHE 1. IlpuBercTBUE Mar.
2. Urpa «bycsl s mamMb» 2. Urpa «bycsr 1yig MaMbD»
é_ 3. Urpa «Onumm u yramai» 3. Urpa «Moii neHb ¢ ceMbei»
E 4. Urpa «Moii nenb ¢ ceMbein» | 4. Penakcanus
5. Pemakcanus
2 «Moii nerckuii cag» «Moii geTckuii cag» Jloroneanueckuit
weaens | 1. [IpuBercTBue 1. IlpuBercTBUC CYHIIY4OK,
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2. Urpa «lerckuii camy»

3. Urpa «Campbrit

2. Urpa «Jlerckuii cam»

3. Urpa «Camprit

¢ubeponTuyeckoe

BOJIOKHO, OacceliH,

2. Urpa «KTo s1?7»

2. Urpa «KTo 517»

BHUMATEJIbHBIN BHHUMAaTENbHBII» Mar.
4. Urpa «3anoMuHaii-ka» 4. Penaxcarus «Tuxuit yacy
5. Penakcanmsa «Tuxuii gacy
3 «CTpamiHbIii cTpax» «CTpamHbIii cTpax» Mar,
Hemens | 1. IlpuBeTcTBHE 1. IIpuBeTcTBUHE (hubepornTrueckoe
2. Ckaska «Ctpamnslii ctpax» | 2. Ckaska «CTpalmrHbIi CTpax» | BOJIOKHO.
3. Pucynok Crpaxa. 3. Urpa «Hamyraro»
4. Urpa «Hamnyraro» 4. Penakcanus
5. Penakcanus
4 «51 Bce mory» «51 Bce mory» Jloronenudeckuit
wegens | 1. [IpuBercTBue 1. IlpuBercTBUE CYHIy4OK, CyXOH
2. Urpa «Tuxo-rpoMKo» 2. Urpa «Tuxo-rpoMKoO» OacceliH, Mar.
3. Urpa «Pazranaii peGycsl u 3. Urpa «Pasranaii peGycsl u
3arajkm» 3araaKm»
4. Urpa «Koopaunanus» 4 Penakcanus
5. Penakcanus
1 «IIpupona» «IIpupona» MNHTepakTUBHBIN
HEJENs 1. IIpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE CTOJI, *KUJIKUH 101,
2. Urpa «IIpupona» 2. Urpa «IIporynka mo ngecy» | Mo3auka «Jlapbl
3. Mo3aunka «/lapst @pebens» | 3. Mozanka «/lapst @pebdens» | Opedens», mart,
4. Urpa «IIporymnka no jgecy» 4. Penakcanus «OTAbIX Ha MY3bIKaJIbHOE
5. Penakcanus «OTapIX Ha MIPUPOAC» COIIPOBOXK/ICHHUE
pUpoae»
2 «Boaga» «Boxa» Kunxwuii momn,
2 o
= HeJenst 1. IIpuBercTBHE 1. IIpuBercTBUE UHTEPaKTUBHbBIN
% 2. Urpa «BomnmeOHast Bona» 2. Urpa «BonmeOHas Boga» cToi, pudeponTuy.
= 3. Urpa «CepeOpsiHblit 3. Urpa «3putenbHas BOJIOKHO, CyXOH
BOJIONA/» TUMHACTHKa» OacceliH, mar,
4. Urpa «3purenpHas 4. Penakcarus «O3epo» MY3BIKaJIEHOE
TUMHACTHKa» COTIPOBOX/ICHNE
5. Penmakcamms «O3epoy
3 «Bo31yx- HeBUIHUMKA» «Bo31yx- HEeBUAUMKA) Cyxoit nym, Habop
wegens | 1. [IpuBercTBHe 1. IIpuBercTBUE JUTSL TBIXaTeTIbHBIX

yIIpaXXHEHU, MaT,

12




3. Urpa «Tembrii — 3. Urpa «Tennbrii — MY3BbIKAJIbHOE
XOJIOTHBIN» XOJIOTHBIN» COTIPOBOXKIEHUE
4. Urpa «beperure Bo3ayx» 4. Urpa «beperure Bo3nyx»
5. Urpa «/ly¥ cunbHee» 5. Urpa «/lyi cuiibHEE»
6. Penakcanus «Berepok» 6. Penakcanus «Betepox»
4 «IKOJIOTHSA» «IKOJIOTHS» WHTepakTUBHBIN
Henens 1. IlpuBeTcTBHE 1. ITpuBercTBUE CTOJI, CyXOi
2. Urpa «Coptupyit» 2. Urpa «Coptupyit» Oacceiin,
3. Urpa «Oguctu 03epo» 3. Urpa «Oguctu 03epo» MY3BIKQJIEHOE
4. Urpa «beperu npupony» 4. Penakcanus «Hucroe CONPOBOXKJICHUE
5. Penakcauus «Hucrtoe o3epo» | 03epo»
1 « Moe HacTpoeHue» « Moe HacTpoeHune» Ilecounslii cTom,
Henens 1. IlpuBercTBHE 1. IlpuBercTBUE HWHTEPAKTUBHBIN
2. Urpa «Co3znaii cBoe 2. Urpa «Co3znaii cBoe CTOJI, MaT, MSITKUE
HACTPOCHUE» HaCTPOCHHUE) Kpecia,
3. Urpa «Yto ciayuunocb?» 3. Urpa ««Kpunuanxwy, MY3bIKaJIbHOE
4. Urpa ««Kpuuanku, LIENTAIKY U MOTYAIKI». COIIPOBOXKJICHHUE.
LIENTATKU U MOJTYAIKI. 4. Penakcarus «Xopoliee
5. Penakcanus «Xopoiee HaCTPOCHUE»
HACTPOCHHE»
2 «Ouymenus» «OuryueHns» [Tapuku Cy-mKOK,
Henens 1. IlpuBetcTBHE 1. IlpuBercTBUE Moszauka «lapbl
§_ 2. Urpa «D@opMbI» 2. Urpa «DopMb1» Dpebdensy,
;:Q 3. Urpa «Yto B Memouke?» 3. Urpa «Yrto B Memouke?» CEHCOPHBII
4. Urpa «4to 3By4uT?» 4. Urpa «4Yto 3By4uT?» MELIOYEK, MaT,
5. Pemakcanust «UTo ThI 5. Pemakcamust «UTo ThI (hubeponTryeckoe
YYBCTBYEIIb?» YYBCTBYEIIb?» BOJIOKHO,
MY3BIKAJIEHOE
COIIPOBOXKICHUE
3 «B cTpaHe 3Moumii» «B cTpane 3mMoumin» NHTepakTUBHBIN
Heaens 1. [IpuBeTcTBUHE 1. IlpuBercTBUE CTOJI, MaT,
2. Urpa «Omormm» 2. Urpa «Omorum» MY3BIKaJIEHOE
3. Urpa «3HaKOMCTBO C 3. Urpa «3HaKOMCTBO C COTIPOBOXKIICHHUE,
SMOLIMSIMU» SMOLIUSIMU» CyXxoit 6acceifH.
4. Penakcarus «5l ciokoeH» 4. Penaxcamus «5 cmokoen»
a (1 «IKCTIEPUMEHTBI» «IKCepUMEHTHD) Ilecounslii crou,
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2. Urpa «Memopu»

3. Urpa «L{BeToBoit KOI»

2. Urpa «Memopmn»

3. Urpa «I{BeToBoit KOI»

HeJens 1. IIpuBercTBHE 1. IIpuBercTBUE ¢ubeponTuyeckoe
2. Urpa «BomnmeOHbIe 2. Urpa «BomnmeOHbie BOJIOKHO, MATKHUE
3KCIIEPUMEHTBD» 3KCIIEPUMEHTBI» Kpeca,

3. Urpa «OnTtuueckue 3. Penakcanus «[ na3ku MY3BIKaJIbHOE
WIUTIO3UM» OTJOXHUTE!» COIPOBOX/ICHUE.
4. Penakcanus «l ma3ku

OTHOXHHUTE!»

2 «Teatp TeHei» «Tearp TeHei» IIpoexrop,

HeIens 1. IlpuBeTcTBHE 1. IlpuBercTBHE (hoHapuk,

2. Urpa « Yto Takoe TeHb» 2. Urpa « YTo Takoe TeHb) HWHTEPAKTUBHBIN
3. Urpa «Haiigu TeHb» 3. Urpa «Haiigu Teub» CTOI,

4. Urpa «Teatp TeHei» 4. Urpa «Mos TeHb» MY3bIKAJIbHOE

5. Penakcauus «Tenu» 5. Penakcauus «Tenu» CONPOBOXKICHUE

3 «CBeT u uBeT» «CBet u uBeT» dubepontuueckoe

HeJens 1. [IpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE BOJIOKHO, CyXOH1
2. Urpa «Mrpa co cBeTOM» 2. Urpa «Urpa co cBeTom» OacceiiH, cyxoit
3. Urpa «3anoMHu 1iBeTa» 3. Urpa «3amnomMHu 1BeTa» Jlyll, Mar,

4. Penakcamus «CeBepHoe 4. Penaxcamus «CeBepHoe MY3BIKaJIbHOE
CUSTHUE» CUSTHHE» COTIPOBOX/ICHNE

4 «KocMmnyeckne onbITHD) «KocMnueckne onbIThHD) Conneunas

HEJEns 1. IIpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE cucrema, (OHAPHUK,
2. Urpa «Conneunas cuctema» | 2. Urpa «ConHeunas rio0yc, Mar,

3. Urpa «/leHb u HOUbY CHUCTEMAY MY3bIKaJIbHOE

4. Urpa «3atmeHHne» 3. Urpa «3atMeHue» COIIPOBOXKJICHHUE.
5. Penmakcanus «3Be3gHOE 5. Penakcanus «3Be30HOE

HEOO» HEO0»

1 «BooOpaxkapuym» «BoobOpaxkapnym» [lecounslii cTo,

HeJenst 1. IIpuBercTBHE 1. IIpuBercTBUE Mar, MATKUE
2. Urpsr «"epou Moeit ckazku» | 2. Urper «I'epoun Moeit Kpeciia,

3. Penakcamms «Ckaska» CKa3Ku» MY3BIKaJIEHOE
5‘ 3. Penakcamms «Ckazka» COTIPOBOX/ICHHE.
g 2 «3anmoMuHaKH-Ka» «3anoMuHaK-Ka» Kunakwuii non,
HeJens 1. IlpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE KapTOYKH

«Memopuy, cyxou

Oaccelin, Mar,

14




4. Urpa «3amoMHH U OTIMLITH
5. Penakcanus «BonmeGHbIe

CHBD»

4.

Penakcanus «BoomeOHbIe

CHBD»

MY3bIKaJIbHOC

COITPOBOXKJACHHUC.

TPYCTHBII HHOTUIAHETSIHIH

TPYCTHBII HHOTUTAHETSIHHH

3 «CaMpblil yMHBIID) «CaMbIil yMHBIID» Moszauka «lapbl
Henens 1. [IpuBercTBHE 1. IIpuBercTBUE Opebdens»,
2. Urpa «dapsr ®pedemns» 2. Urpa «/laper ©pebens» UHTEPaKTUBHbBIN
3. Urpa «Cobepu» 3. Urpa «Hatian mpeame CTOJI, Mar,
4. Urpa «Haiimn mpenmer» 4. Pemakcarus «O06naka MY3BIKQJIBHOE
5. Pemakcammsa «O6maka IDTBIBY T COTIPOBOX/ICHNE
IUTBIBYT»
4 «JIoBKHE MANBYNKID «JIoBKHe NATbYN KN Cyxoti bacceiiH,
wegens | 1. [lpuBercTBue 1. I[IpuBercTBUE (hubeponrTryeckoe
2. Urpa «YxBaTu» 2. Urpa «YxBaTu» BOJIOKHO,
3. Urpa «KpyTtu-sept» 3. Urpa «KpyTu-septu» MECOYHBIN CTOJI,
4. Urpa «Koca» 4. Urpa «Koca» MarT, MYy3bIKQJIBHOE
5. Urpa «/IByMs1 pykaMu» 5. Penakcanus «llanpunku COIIPOBOXKICHUE.
6. Penakcanus «Ilanpunku yCTamm»
yCTaIm»
1 «AnonnanersinvH B roctsax» | « AHonnanerssHuH B roctax» | Cyxoli Oacceiis,
HEJENs 1. IIpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE MY3bIKaJIbHOE
2. Urpa «Iloiimait 2. Urpa «Iloitmaii COIIPOBOXKJICHHE
MHOIUIAHETSIHUHA» WHOIUTAaHETSIHUHA»
3. Urpa «Yero He xBaTaeT? 3. Urpa «Yero He xBaTaeT?
Hopucyii» Hopucyii»
4. Penakcanus «OTOBIX B 4. Penakcamus «OTIOBIX B
Oacceiine» Oacceiine»
5 2 «Ilecounas miaHera» «Ilecounas mianera» Ilecounslii cTolI,
E‘ HeJenst 1. IIpuBercTBHE 1. IIpuBercTBUE CyXOM aym,
2. Urpa «Apxeomorn» 2. Urpa «Apxeonorn» MY3bIKaJIbHOE
3. Urpa «3amrpuxyii» 3. Urpa «3amtpuxyii» COTIPOBOXKJICHHE.
4. Penakcarus «OTabIX» 4. Penaxcarust «OTIpIx»
3 «Kocmoc» «Kocmocy» [Tapukn Cy-mKOK,
HeJens 1. IlpuBercTBUE 1. IIpuBercTBUE «3Be3aHOE HEOOY,
2. Urpa «Hebo co 3Be3naMuy 2. Urpa «Hebo co 3Be3gamu» | cyxoi bacceii,
3. Urpst «3510i, 10OPHI, 3. Urpst «3510M, 10OPHIH, JKUJIKHAH T10JT, MAaT,

MY3bIKAJIBHOC
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4. Urpa «llomoru xutemnsim 4. Urpa «llomoru xutensim COITPOBOXKJICHUE
TUTaHET» TUTaHET»
5. Penakcanus «3Be3109€TEDY 5. Penakcanmst «3Be31049E€THD)
4 «®Dopt bosapa» «®@opt bosipn» Kunkuii mon,
uwenenst | 1. [IpuBercTBHe 1. TlpuBeTcTBHE cyxoii bacceti,
U Hai U Hai omznodop,
. Urpa «Haiinu 3ByK» . «Haitmu 3ByK» .
pa «Haujiu 38y Tpa «Hanim 3By UHTEPaKTUBHBIN
3. Urpa «Iloxbepu ciioBeuko» | 3. Urpa «Pa3ramaii — ka» CTOJI, 3epPKaJlo,
4. Urpa «Pasranaii — xa» 5. Urpa «Cobepu Bce wactu» | MaT, MATKHC
Kpecna,
5. Urpa «Cobepu Bce gacTm» 6. Pemakcamus «Ilobemay»
MY3bIKaITBHOE
6. Penakcauus «llobena» COIPOBOXKJICHHE.
3.0pranu3alMoHHbIA pa3gen
3.1. YueOHBIii IJ1aH
Bo3zpact [Ipo1oKUTETHFHOCTD [TeproanyHOCTH B HENETIO Kon-Bo Kon-Bo
3aHATHUSA 3aHSITUN 3aQHATUHN B
HEZCITIO MECSIII
4-5 net 20 MUHYT
1 pa3 B Henenro 1 4
5-7 net 25 MUHYT
KanenaapHo-remaTuyeckuii njiaH.
Mecsig Ne Tema
3aHATHA
OxTs6pB 1 «BomnmeOHbIi Mup»
OxTs0pB 2 «py3bsa»
OxkT1s0pB 3 «B nyremecTBue ¢ Apy3pAMu»
OxkT1s0pB 4 «39TO A»
Hos16ps 5 «Mos ceMbsi»
Hos6pb 6 «MoH neTckuii cam»
Hos16ps 7 «CTpamHslii cTpax»
Hos6pb 8 «51 Bce Mory»
JexaOpb 9 «IIpupogna»
Jexabpb 10 «Bomay»
Hexabpb 11 «Bo31yx- HEBUIUMKA)
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Jexabpb 12 «IKOJIOTHUs»
SIuBapp 13 « Moe HacTpoeHue»
SuBapp 14 «OmmymieHus»
SIuBapp 15 «B cTpane amouuii»
®deBpaib 16 «OKCIEPUMEHTHI»
deBpaib 17 «Teatp Tenen»
®deBpaib 18 «CBeT u 1uBeT»
®eBpaiib 19 «KocMuueckue OnbITh»
Mapt 20 «Boobpaxkapuym»
Mapt 21 «3anmomMuHan-Ka»
Mapt 22 «Camblil yMHBIII»
Mapt 23 «JIoBKME MAIBYNKIY
Armpenb 24 «/IHOTITAaHETSHUH B TOCTSIX)»
Arnpenb 25 «IIecounas nanera»
Arnpenb 26 «Kocmocy
Arnpenb 27 «Dopt bospn»
3.2.KanennapHelii y4eOHbIN rpaduk
Bo3zpact Cpox Jara Hauana Hara Bcero KonugectBo Pexxum
0o0ydeHms 0o0ydeHus 1o OKOHYAHUS y4eOHBIX y4eOHBIX 3aHATHI
nporpamme 00ydeHusI 110 HeIelb 4acoB
nporpamme
4-5 et 1 ron 1 okTs0ps 2022 28 ampens 27 27 1 pazB
2023 roga Heneiro 1o 20
MHHYT
5-7 ner 1 ron 1 oxTs10ps 2022 28 anpens 27 27 1 paz B
2023 roma HeZemo 1o 25
MHHYT
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3.3. MaTepuajbHO-TEXHHYECKOE 00ecTieyeHHe pean3aluu MporpaMMbl:

Qobopyoosanue:

«3Be31H0e HE0O0Y» C KOHTPOILIIEPOM

ITyduk — kpecio ¢ rpanyaamu (31iT.)

Cyxoit rym

Cyxoii 6acceiiH ¢ MmoaCBETKOM

[Ty4gok pubpoonTHUECKUX BOJIOKOH

[Tnutku «Kuakuit mom» (8 mT.)

MuUHU-TIPOEKTOPHI (2 MIT.)
WHTepakTHBHAS MTAaHETh

Ilecounsbliii cTon

Hanonnenue aj1st mecoyHoro croia (MecoK, UrPYyIKH, KHCTOUKH, MTAJIOYKH )

Mar
[Hapuku Cy-mxok (5 wrT.)

buznubopasr (2 mit.)

Jloronenuueckuii CyH1y4oK

Moszauka «/laper @pedensi»

Junaktruueckue urpbl (KapTOuKH)

IImuaTe! «<GKuakui mon»

- PazBuBaroT BooOpaxeHue.

- PackpbIBatoT TBOpUECKHE CIOCOOHOCTH.
- [IoMoraroT CKOHIIEHTPUPOBATHCSI.

- Pa3zBuBaroT KOOpAMHALIMIO JBUKEHU.

- CHUMaIOT 3MOIMOHATIbHOE HANPSKEHUE.

bouaboi myguk-kpecio ¢

rpaHyJamMu

- [To3BOISIET CHATH UBIHUILHIO HAMPSKEHHOCTD,
YCIIOKOUTBCS, MPUHATH YIOOHYIO AJ1s1 HAOIIOIEHUS 1103Y.

- Jlerkuie MeHONOIMCTEPOIIbHBIE TPAHYIIBI OKA3bIBAIOT
MSTKOE MPUSATHOE BO3JIEHCTBHE U CIOCOOCTBYIOT JIydllIeMY
pacciabIeHuIo 3a CUET JIETKOT0 TOYEYHOI'0 Maccaxa.

- Bo3nymHoe npocTpaHCTBO MEX 1y rpaHyjlaMu
o0ecrneunBaeT BEHTWISALMIO U CyX0e TEeIUIO.

Cyxoii 0acceiin

Cyxoii 6acceitH HCIIONB3yeTCs Kak JJIs peslakcalluu, Tak U
JUTsl akTUBHBIX Urp. Jlexka B 6acceline, peOEHOK MOXKET
IPUHSTH 1103y, KOTOpPasi COOTBETCTBYET COCTOSTHUIO €TI0
MBIILIEYHOT'0 TOHYCA, U paccaadbutbed. [Ipu sTom
MIOCTOSIHHBINA KOHTAaKT BCEH IOBEPXHOCTH TeNa €
mapukKaMu Jac€T BO3MOKHOCTB JIyUII€ ITOYYBCTBOBAThL CBOC
TEJIO U CO3/1aeT MATKUI MaccakHbIN AP exT, odecrieunBas
TYOOKYIO MBIIICUHYIO penakcanuo. Takoe Bo3aecTBIE
CHOCOOCTBYET CHMKEHUIO YPOBHS IICUX03MOILIMOHATIBHOTO
HANPSDKEHUS U KOPPEKIUIO YPOBHs TpeBokHOCTH. Eciin Ha
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OacceiiH HaMpPaBUTh UCTOYHUK MEHSIOILIETOCs CBETA, TO B
€ro JIyuax MEHSIETCS U I[BET IAPUKOB, YTO CTUMYJIUPYET
3pUTENIbHBIC OIIYIICHUS U BocHpuaTus pedenka. bacceitn
C IIAPUKaMU SBJISIETCS €1IE OJHUM PECYPCOM IS
YBJIEKATEJbHBIX UI'D, HANPABICHHBIX HA PA3BUTHE PEUH.

JIocrpa «3Be3aHoe He00»

JlrocTpa HAXOIUT MPUMEHEHHUE B Pa3BUBAIOLIECH U
KOPPEKIHOHHOW paboTe sl CTUMYJISALUY TaKTUIBHO-
BU3YaJIbHBIX OLIYIIEHUN, TPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABICHUI 1 OPUEHTUPOBOK, PA3BUTHUSI BOCIIPUSITHS,
BOOOpaKEHUs, BHUMAHUS, a TAK)KE CHIDKEHUST YPOBHS
MICUXO03MOLUOHATBHOTO U MBILIEYHOTO HAMPSKEHUS.

Ha6op My3bIkaJbHBIX
Npou3BeIeHU

My3bIKa MOKET TOBBIIIATH/TIOHMKATh TOHYC
MYCKYJIaTyphl, OKa3bIBaTh 00€300IMBaIOIIEe BO3ICUCTBHE,
YCUJIMBATh UMMYHHBIE peakiiuu. Ee GiarorBopHoe
BIIUSTHUE HA HEHPOIHIOKPUHHYIO CHCTEMY TTOMOTacT
NPEOJI0JIEBATh COCTOSIHUE OJIMHOYECTBA, YIIyqIlacT
MICUXOAMOIIMOHATBHEIN (JOH, TIOBBIIIAET COMHATBLHYIO
AKTUBHOCTB, 00JIer4aeT (JOPMHUPOBAHUE HOBBIX
OTHOILIEHHIA U YCTaHOBOK. Pa3BuBaeT ciyxoBoe
Bocrpusatre. Co3aaeT MCUX0JI0rHIecKuii KoM(popT.

®udpoonTuyecKkoe BOJOKHO

CBer, KOTOpBI MOXKHO JI€pP>KaTh, TPOTraTh, OOHUMATh U
yyBcTBOBaTh! [IpyuaeT BU3yanbHyt0, TAKTHIBHYIO
CTUMYJISLUIO. Pa3BUBaeT aHaIMTUUECKOE BOCIIPUSITHE
CBOMCTB M IPU3HAKOB IIPEIMETA; TAKTHIIBHBIX OLLYIEHUH,
MEJIKOW MOTOPHKH.

Cyxoii nym

«Cyxo0l ayln COCTOUT U3 KOJIblia, HA KOTOPOM
3aKpeIUICHbI PA3HOLIBETHBIE aTJIACHbIE JIEHTHI. JlaHHOE
000pyI0BaHrE UMEET MUPOKUH (HYHKIIMOHAT 1
MPEIHA3HAYEHO ISl CTUMYJISIIAKA U Pa3BUTHUS TAKTUIIBHBIX
ONIYIICHUH, 3pUTEIIBHON MaMATH, AKTUBALIUHA TBOPUYECKOMN
Y MTO3HABATEJIbHOMN AESATEIbHOCTH; CIIYKUT MECTOM
yenuHeHus: pedeHka. JICHThI CITyCKaloTCsl BHU3, CIIOBHO
CTPYH BOJIbI; UX MPUATHO TPOTaTh, epeduparh B pyKax,
CKBO3b HUX MOKHO IPOXOAUTH, KACASICh JIULIOM.

HNHTrepakTuBHAd NaHeNb

HCHOHBSyeTCﬂ AJI1 BOCITPOU3BCACHUA MY3BIKHU, PA3JIMYHBIX
Pa3BUBAIOIINX UHTEPAKTUBHBIX UTP U MPEJCTABICHUS
JIpYTHX MaTepuaioB Ha OOJIBIIOM 3KpaHe.

HHTepakTHBHAs NaHEIb UMEET Pl MPEUMYIIECTB:

. MO0>kHO BKJIIOUUTH Ha KpaHe JIF0O00H Mera-
KOHTEHT
. VYnpasnenue J1100bIMH 00bEKTaMH Ha IKpaHe

3aXBaTbIBACT BHUMAHHUC ,ueTeﬁ U CTUMYJIUPYCT UX K
MMO3HaBaTEeIFHON aKTUBHOCTH. MaJIbIm CTPCMATCA
CaMOCTOATCIIbHO B33_I/IMOI[€I\;ICTBOB3.TI:» C TAaKUMH
HHTCPAKTHBHBIMHU 00BEKTAMH C IIOMOIIBIO KacaHl/Iﬁ,
JKCCTOB WJIM CTHJIYCOB, UTO MO3UTHBHO CKAa3bIBACTCS HA
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MHUIIMAaTUBHOCTHU, MOTHBAllU1 p€6$IT W aKTUBHOU
MMO3HaBaTEIILHON ACATCIIBbHOCTH.

. [Moanepskka pyuxuit Multi-Touch u HarmsaHOCTD
00BSICHEHUH 1O KaXK/10M TeMe MO3BOJISIET MEPEBOIUTH
JeTel U3 paspsijia «CITyIIaTeNei» B «IesITeei.
Hcnons30BaHne UHTEPAKTUBHBIX MTAHEICH OTKPHIBACT
HOBBIC BO3MOKHOCTH JIJIsS IPOBECHUS TPYITIOBBIX
3aHATHH, TJIe peOsaTa IEMOHCTPUPYIOT KOJJICKTUBHYIO
paboty, ObICTpee CONUATU3UPYIOTCA U (HOPMUPYIOT
HaBBIKH Pa0OTHI ¢ I (PPOBOI HHOPMAITHEH.

Ilecounblii cTOJ

brnaromapst urpam ¢ meckoM Ha CBETOBOM CTOJIE y AETEH
Pa3BHUBACTCA TAKTUJIbHO-KUHCTUYCCKAA YYBCTBUTCIIbHOCTDb
U MeJIKasi MOTOPUKA PyK; CHUMAEeTCsl MbIILICUHAsT
HAIMpsPKCHHOCTL; PA3BUBACTCA MOTHUBALUA PEUCBOTO
OOIEHHS; TIONOHSACTCS M aKTUBH3UPYETCS CJIOBAPh;
(dopMupyeTcs CBSI3HasA peub, KOPPEKTUPYETCS
rpaMMaTUYeCKUi CTPOH pedr; GOPMUPYIOTCS HABBIKH
YTCHUA U TMCbMA; Y BOCIIMTAHHUKOB 3HAYUTCIIEHO
BO3pacTaeT UHTEPEC K JIOTONEJMYSCKUM 3aHITUSIM, OHU
qYBCTBYIOT ce0s 0oJiee yCIEIIHbIMU.

busubdopn

buszubopn — pa3BuBaromas J0ocKa JJIs JIETeH, KOTOpas
COACPKUT MHOI'0 PpPa3jvMYHBIX KHOIIOYCK, 3aMOYKOB,
HICKOJIJI, TIPUIICTIOK, MIECTEPEHOK M IPOYUX IPEIAMETOB,
KOTOpble MOIJIM Obl 3amHTEpecoBarh pebenka. OH
CHOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO MEJTKOM MOTOPHKH,
KOOpAWHALINU JBHIKCHMS, BHUMAaHUS, (dhanTazum,
YCUIYUBOCTH, TBOPYECKOTO U JIOTUYECKOTO MBIIUICHHUS,
CaMOCTOSITCIILHOCTH;,; TIOMOTaTh B OCBOCHHH OBITOBOM
NEeSITENIbHOCTH; PA3BUTHIO PEUYH, CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO
MPOU3BOJBHOCTH (YyMEHME Wrparb IO TMpaBWwiIaM |
BBITIOJTHATH HHCTPYKIIHH).

Jloroneam4eckMu CyHAy40K

ConepxuT Bce HEOOXOAMMBIE MaTepHallbl Uil Pa3BUTHUS
peun.

Mo3auxka «/lapsl @pedens»

- Pa3zBuTHe MeNKOi MOTOPHKH.

- ®opMupoOBaHNE YMEHHUS IEUCTBOBATH M0 3pUTEIBHOMY
o0pa3sily, CIT0BECHON MHCTPYKIIUH.

- Pacmmmpenne W yTOYHEHHE TpE/ICTaBICHUE IEeTed O
reoMeTpuueckux (urypax, usere u popme.

- PazBuTHE MBICTUTENTFHBIX OTIEpAIlHii: CHHTE3a, aHaJIH3a,
CpaBHEeHMUsI, Kilaccu(ukanuu, 0000IIeHus.

- PazBuTHe 3puTENEHOTO BOCTIPHUSITHS, TTAMSTH, BHUMAHHS,
MEJIKOH MOTOPHKH.

- Bociuranne KOMMYHUKAaTHBHBIX KaY€CTB Yepe3 YMEHHE
paboTaTh B rpymnmnax, B napax.
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